
 

 

 
* Vous pouvez accéder à ces ressources en cliquant sur les liens suivants : 
 

- Vidéos éducatives Hygiène 2.0 
- Conseils généraux – Ajout d’un siège 
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Avoir un ruban à mesurer avec soi,car il est possible 
qu’Hygiène 2.0 demande des mesures.

Encourager la personne à répondre selon
ses capacités réelles, sans se forcer.

Présenter les équipements comme un moyen d’optimisation
de la sécurité et du maintien à domicile, non comme un

signe de perte d’autonomie.

Appliquer les recommandations de l’application et,
s’il subsiste un doute, demander l’avis d’un ergothérapeute

au lieu de changer l’équipement.

Si l’équipement conseillé ne peut pas être installé,
demander une consultation en ergothérapie; en attendant,

la personne peut se laver avec une débarbouillette au lavabo.

Toujours expliquer l’installation et l’utilisation sécuritaire
des équipements; utiliser la *vidéo Hygiène 2.0, le *coupon

imprimable Conseils généraux – Ajout d’un siège
ou fournir des explications verbales.

BONNES PRATIQUES 

https://www.youtube.com/@labomanonguay6949
https://manonguay.ca/files/algo/Algo%20FR%20Interactif%20-%20Section%203.pdf
https://vieillirchezsoi-bsl.org/projets/adaptons-les-domiciles.html
https://manonguay.ca/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/#ref-appropriate-credit

