
La Couverte :

CAB :
• Trav. légers
• Trav. selon les compétences des 

bénévoles
• Trav. ne nécessitant pas l’expertise 

d’un spécialiste ou d’un entrepreneur 
certifié

• Trav. de moins de 1 journée
• Trav. spécialisés en charpenterie-

menuiserie
• Trav. nécessitant un régime 

d’assurance, un permis de 
commerçant itinérant ou une licence 
d’entrepreneur spécialisé

• Trav. non-urgents
• Trav. ponctuels

Les menus travaux non-offerts :
• Travaux urgents
• Travaux répétitifs (ex : tonte de 

gazon, déneigement, …)
• Travaux spécialisés en électricité, 

plomberie, extermination, 
gouttière, etc.

• Travaux de plus d’une journée

LES MENUS TRAVAUX

Menus travaux 
bénévoles

Menus travaux 
spécialisés

Les menus travaux sont l’ensemble des
actions qu’un résident doit exécuter
régulièrement pour garder son logis et
son environnement fonctionnel et
sécuritaire au fil des années. Il s’agit de
réparations, de retouches et/ou
d’entretiens usuels qui sont simples,
ponctuels et de petite envergure. Les menus travaux ne sont pas :

• des aides à la vie quotidienne
• de l’entretien ménager léger ou 

lourd
• de la préparation des repas
• de l’approvisionnement et autres 

courses
• de l’entretien de vêtements
• un service de répit ou de présence 

surveillance
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· Réparation de protection hivernale extérieure
· Travail demandant une échelle et de l’équipement spécialisé
· Solidification d’une rampe d’escalier
· Réparation / edressement d’une clôture
· Remplacement de morceaux de revêtement extérieur
· Réparation ou ajustement porte ou fenêtre
· …

La Couverte :

· Nettoyage des parterres du printemps ou des feuilles à l’automne
· Préparation des bacs à fleurs ou à jardin, les remiser
· Récolte de fruits et de légumes à l’automne
· Préparation du sol à jardin, plate-bande, bacs pour l’hiver
· Installation, démontage et remisage (meuble de jardins, installation d’hiver, abri d’auto, portillon, décoration

de Noël, protection hivernale pour arbustes, etc.)
· Réparation d’une poignée de porte, une moustiquaire, une marche d’escalier
· Réparation/nettoyage de gouttières, entretien corde à linge, etc.
· Réparation ou installation de moustiquaires
· Vérification des ampoules à l’extérieur et à l’intérieur
· Vérification et changement de piles de tous les détecteurs de la maison (fumée, CO2, etc.), extincteur de feu,

et remplacement au besoin
· Menues retouches ou réparations au mobilier, aux murs (plâtre), aux portes (léger sablage, retouches de

vernis ou de peinture, pose de cadres, miroir), au plancher (prélart)
· Installation de membranes plastiques aux fenêtres
· Installation de nouveaux rideaux ou stores aux fenêtres
· Dépannage mineur avec appareils informatiques, manette de télé
· Transplantation des plantes d’intérieures
· Mini-réparation toilette ou tuyau bouché, joints d’étanchéité de robinet
· Montage de petits meubles

CAB :
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