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Contexte de réalisation :  

Le présent document a été conçu pour soutenir l’utilisation de la plateforme par les 
personnes utilisatrices (par exp. : partenaires du CISSS du Bas-Saint-Laurent, des 
accompagnateurs et des personnes proches aidantes) participant au projet de 
plateforme Web de répit destiné aux proches aidants de la région. 

Nous sommes heureux d’en partager le contenu afin que d’autres régions puissent 
s’en inspirer et, si elles le souhaitent, mettre en place un service similaire. 

Son développement a été assuré par un comité de pilotage réunissant les 
partenaires concernés. 

Pour consulter la liste des membres participants, la description du projet ainsi que 
les produits de transfert de connaissances réalisés, veuillez consulter la page Web 
de la programmation. 

Page Web de la programmation :  

https://vieillirchezsoi-bsl.org/projets/plateforme-numerique-pour-repit.html 
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Tapez dans votre navigateur l’adresse suivante:  https://app.repit-aidant.ca/login 

 

     

 

 

 

 

Cliquer sur :  J’ai déjà un compte sur Répit-aidant, entrez votre courriel et mot de 
passe…. Puis Se connecter 
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Vous serez sur votre tableau de bord. 

 

 

Répits effectués dans votre MRC  

• Vous avez les statistiques des 3 derniers mois. 

• En haut c’est en nombre d’Heures / mois 

• En bas c’est en nombre Répits / mois 
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Cliquer sur le bouton : 

 

 

 

 

Prochains répits… 

• Dans cette fenêtre, apparait les répits qui nécessitent une intervention rapide du 
pilote. 
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Ici apparaissent les comptes à valider : 

 

• Ici les Alertes Accompagnateurs 

• Section de gauche, les accompagnateurs qui doivent mettre l’horaire de 
disponibilité à jour. 

• Et à droite, si l’évaluation nécessite une intervention du Pilote. 

 

 

• Alertes Proche aidants et Aidés. 
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Votre barre d’outils dans le haut. 

• Cliquer sur Accompagnateur. 

 

 

 

 

 

Cliquer sur : 
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Cliquer sur : 

 

 

 

• Vous pourrez effectuer une recherche avec différents critères. 

• Puis cliquer sur Chercher 
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Vous pouvez consulter le dossier d’un Accompagnateur. 

• Modifier son profil. 

• Marquer comme indisponible. 

• Modifier ses disponibilités. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Stéphane Lauzon 

Cliquer sur : 

 

• Vous avez la possibilité d’ajouter un Accompagnateur. 

• Remplir l’information necessaire: 

• Mettre disponible. 

• Sélectionner le secteur d’activités. 

• Taux horaire si applicable. 

 

 

 

 

• Adresse courriel servira pour que l’accompagnateur se connecte sur la plateforme. 

• La date de naissance est requise car ce dernier doit avoir l’âge requise. 
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• Critères importants qui seront utiliser pour le pairage. 
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• Ne pas oubliez de sélectionner l’organisme qui sera rattaché. 

 

 

• Et les formations. 
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• Remplir l’informations sur le moyen de locomotion. 
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• Et une présentation de l’accompagnateur. 

• Une fois le dossier complété. 

• Cliquer sur Enregistrer les modifications. 
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Votre barre d’outils dans le haut. 

• Cliquer sur Proches aidants 

 

 

 

 

• Sélectionnez le type de recherches avec différents filtres. 

• Puis cliquer sur Chercher. 

 

 

Cliquer sur la personne : 

• Vous avez la possibilité de: 

• Modifier le profil. 

• Ajouter une personne aidée 

• Ou supprimer le compte. 

 



Stéphane Lauzon 

 

Cliquer sur le bouton : 

 

 

Remplir l’information nécessaire. 

Ne pas oublier de valide le compte. 
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• Vous pouvez lier au proche aidant une personne aidée. 

• Une fois le formulaire compléter. 

• Cliquer sur Enregistrer les modifications. 
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Votre barre d’outils dans le haut. 

• Cliquer sur Personnes aidées 

 

 

 

 

Sélectionnez votre type de recherches et cliquez sur Chercher. 

 

 

Identifier la personne aidée, puis sur les 3 points, vous avez la possibilité de Modifier le 
profil de l’aidée ou de le supprimer. 
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Cliquer sur le bouton : 

 

 

Activer le dossier en cliquant sur valider le compte. 

 

 
 
Pour le SAD, ne pas oublier d’ajuster la banque de temps. 

 

 
 
Sélectionner le bon secteur d’activité. 
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Critères de pairage, s’assurer de l’exactitude car cela aura un impact. 

 



Stéphane Lauzon 

 

 

 



Stéphane Lauzon 

Votre barre d’outils dans le haut. 

• Cliquer sur Demandes de répit. 

 

 

• Vous avez la possibilité de voir les répits à venir et les répits passés. 

 

 

Cliquer sur le bouton : 

 

• Vous avez la possibilité d’ajouter un répit. 

• Vous aurez besoin de la date, heure et la durée du répit. 
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• Vous pouvez ajouter une récurrence. 

 

 

• Le nom de la personne aidée. 

• Le nom de l’accompagnateur. 

• La raison du répit. 

• Puis cliquer sur J’ajoute et valide ce répit. 

 

 

• Ce répit sera directement affiché dans l’horaire de l’accompagnateur et du proche 
aidant. 

• S’assurer que l’accompagnateur et le proche aidant ont acceptés. 



Stéphane Lauzon 

 

Cliquer sur : 

 

Vous avez la possibilité d’exporter dans un fichier Excel les données pour faciliter votre 
suivi, juste préciser les dates pour votre rapport. 

 

 

Votre barre d’outils dans le haut. 

• Cliquer sur votre nom. 

 

 

• Vous pouvez modifier votre courriel et changer votre mot de passe. 
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• Puis visualiser vos informations de gestion. 

 


