VESTA : Véhicule Equipé pour les Soins inTensifiés A domicile

QUE SONT LES SOINS INTENSIFIES
A DOMICILE (SIAD) ?

Des soins infirmiers et médicaux de courte
durée a domicile, offerts aux patients
présentant des conditions aigués ou des
maladies chroniques

QU'EST-CE QUE LE PROJET VESTA ?

e Une recherche-action dans le cadre de la demarche « Bien vielillir chez soi »

e Une demarche de coconstruction avec une equipe intersectorielle composee
du milieu clinique, du milieu scientifigue ainsi gu’une personne proche
aldante

e Pobjectif geneéral est de développer, realiser et evaluer la mise a disposition
d’un véhicule equipe pour les SIAD, adapté aux besoins des patients de
l'equipe soignante

Le véhicule VESTA offre de multiples avantages aux professionnels de la santé,
aux patients et au systeme hospitalier, par exemple : augmenter U'offre de soins
et services a domicile, éviter U'hospitalisation, faciliter les interventions a
domicile, éviter des allers-retours pour les soignhants, les patients et leurs
proches, etc.

UN SERVIGE INNOVANT OFFRANT DE MULTIPLES AVANTAGES !
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Il s’agit d’un vehicule hybride incluant :

e Un réfrigérateur pour des medicaments

e De 'equipement medical

e Du materiel de soins

e Un kit de domotique

e Du materiel a préter (marchette, fauteuil
roulant et chaise d’aisance)

Pour plus de details, voir le verso du document.

VESTA permet une
personnalisation des soins ainsi
qu'un acces a des professionnels

de la sante en tout temps !
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Ce projet a ete developpe dans le cadre et avec le soutien financier de la
demarche de recherche-action « Bien vieillir » chez soi du Bas-Saint-Laurent



VESTA : Véhicule Equipé pour les Soins inTensifiés A domicile

COMMENT AVOIR ACCES A VESTA ?

Une reférence doit étre envoyée
aux soins intensifies a domicile
(SIAD) par les professionnels qui

A la fin de épisode aigu
de santé, le maintien de

: . : certains services est
auront evalué le patient

possible par le soutien a
domicile, selon les
besoins

Léequipe du SIAD peut reéferer
d’autres services en dehors du
soutien a domicile pour mieux
aider les usagers

Vivre une situation aigué de santé qui necessite Mi : C or h 9 S vous pensez avoir besoin de
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hospitalisation ou une visite aux urgences ou en lqulpg 24/.7 Ses Sl'i‘D - le <el intensifies) ou d’autres services,
®
clinique GMF quipe Interproressionnete seon vous pouvez contacter Ile
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(ex.: maladie pulmonaire obstructive chronique €S besm?s. " : service .daccuell, ' (Elanalyse,
(MPOC), insuffisance cardiaque, influenza * Garde medicale teléphonique d’orientation et de reference du

COVID-19 et autres maladies chroniques) CISSS du Bas-Saint-Laurent au
1833 422-2267




